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FUhlen Sie Ihren Erfolg - Jetzt!

SUCCESS Harmonie!
Blockaden l6sen, freier leben, Zufriedenheit finden!

SUCCESS Expresslearning!
Qualitativ hochwertiges Lerntraining fir jeden!

SUCCESS Flexibilitat!
Die Herausforderungen der schnelllebigen Zeit intelligent bewaltigen!

SUCCESS Visionen!
KOSYS unterstitzt Menschen, die lhre Traume leben wollen!

Die Entdeckung: HOren uUber die Haut

Deutschland

KOSYS™ GmbH

Gewerbepark 18

D-83670 Bad Heilbrunn

Telefon +49 (0) 80 46 / 1 89 55-0
Telefax +49 (0) 80 46 /1 89 55-1

E-Mail: info@kosys.de

Osterreich

KOSYS™ Center Osterreich
Kellau 152, Brennhoflehen
A-5431 Kuchl

Telefon +43 (0) 62 44 / 300 10
Telefax +49 (0) 62 44 / 343 85

E-Mail: info@kosys.at

Internet: www.kosys.de
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Einsatzbereiche der KOSYS Produkte

Tétﬂ:gﬂa\ — Wellness | Personlichkeitstraining | Lernférderung
e R-——‘—, ’

R o
| Wellness | Personlichkeitstraining | | Lernforderung |
| | |

| Entspannungstraining | | Einsatz in Seminaren | 5 |Konzentrationssteigerung|

| |' » | |

| Leistungssport | Gefuhrte Mentaltrainings | Unterstiitzung der Schul-
| [ %| und Berufsausbildung
| Schlafférderung | Subliminalprogramme | |
| | Erlernen
| Mentaltraining | Gehirn-Frequenz-CDs | - von Fremdsprachen
! | A
Sensibilisierung fiir Harmonisierung von : |
Korperzusténde durch Gruppen und Teams | S EER MBS |
Einsatz von Biofeedback (Sport- / Management) |
[ [ | Schauspieltexte |
Unterstiitzung von | Entspannungstrainings |
Massage- und Kosmetik- [ Lernvorbereitung
behandlungen | Konditionierungstraining | durch Mentaltrainings

Die Anwendung des thinkmans ist abhéngig von der verwendeten Software. Dazu gehtéren Mentaltrainings,
Sprachkurse, Subliminalprogramme, Entspannungsmusik, gefiihrte Meditationen,

Detaillierte \nformatlone‘s\r;n
zu allen thinkman Mode er
und thinkman software |

Internet unter

www.kosys.de

Anpassungsfahig — die thinkman-Modelle

Frequenz-CDs und vieles mehr. Durch entsprechende Software a3t sich der
Einsatzbereich des thinkmans bis zur Therapieunterstiitzung ausdehnen.

Die thinkman® Modelle unterscheiden sich durch die verwendete Tréagerfrequenz, die aus der Bioresonanz tibernommen
wurde. Generell kdnnen Sie mit allen Geraten die gleichen Ergebnisse erzielen. Es wird immer der Sacculus zur Audio-
signallbertragung genutzt — die Ultraschallfrequenzen wirken sich harmonisierend und vitalisierend auf den Organismus
aus. Den Schwerpunkt finden Sie beim ,,classic** im Entspannungs- und Meditationsbereich, beim ,,dual* und ,,trinity**
decken Sie zusatzlich den Lern- und Konzentrationsbereich ab. Der ,,trinity* bietet darliberhinaus noch die technische
Madglichkeit des mobilen Einsatzes.

Zum Persdnlichkeitstraining Uber Subliminals und Mentaltrainings sind die drei Gerate gleichermalen geeignet. Der
»classic” arbeitet mit einer Frequenz von 43 kHz (Resonanzfrequenz des Herzens) und ist ideal zur Entspannung,
Meditation und Therapieunterstiitzung. Er wirkt sehr harmonisierend und ausgleichend auf den gesamten Organismus.
Der thinkman ,,dual” verfugt zusatzlich Gber die 96 kHz-Technik (Resonanzfrequenz des Gehirns) die gegentiber dem
,.classic” eine noch hdhere Informationsdichte bietet. Die Anwendung dieser Frequenz stimuliert die Gehirnaktivitat in
unnachahmlicher Weise, was idealerweise zur Lernunterstiitzung eingesetzt werden kann.

Der ,.trinity“ bietet noch erweiternd eine Wobbelfrequenz, die sich stufenlos von ca. 30 kHz bis 150 kHz bewegt. Damit
wird im Sinne der Bioresonanz mit allen Organen des Kérpers eine Resonanz hergestellt. Die Wobbelfrequenz ist die Wohl-
flhlfrequenz par excellence.
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Die thinkman-Anwendung im Detail

ExpressLearning

Beim klassischen Horen entstehen teils Verluste, z. B.
durch schlechte Konzentration oder andere Umweltge-
rausche.

Dadurch werden Informationen unvollstandig oder als
nicht wichtig eingestuft und so aus dem Kurz-
zeitgedachtnis entfernt — vergessen.

Der thinkman wandelt akustische Informationen verlust-
frei in gehirngerechte Signale um und bedient sich des
alternativen Hororgans, Sacculus, um die Informationen
direkt ins Langzeitgedéchtnis zu speichern. Bei Sprach-
lernprogrammen z. B. kann sich das Aufnahmevermdégen
bis um das Zehnfache steigern lassen.

Lernen wahrend des Schlafens

Die akustische Wahrnehmung bleibt in der Einschlafphase
am langsten aktiv, reagiert dann aber nur noch auf
Schlusselreize (wichtige akustische Signale wie z. B.
schreien).

Bisher gab es nur zwei Mdglichkeiten des Schlaflernens:
die Einschlaf- oder die Aufwachphase.

Beim Express Learning mit dem thinkman verhalt es sich
anders. Der Sacculus (Gleichgewichtsorgan) schaltet
nachts nicht ab. Uber das Gleichgewichtsorgan aufge-
nommene Informationen werden eins zu eins in das
Langzeitgedachtnis geschrieben. Kostbare Zeit, die jetzt
effektiv genutzt werden kann!

Synchronisation der Gehirnhalften

Der thinkman arbeitet mit biokompatiblen Schwingungs-
frequenzen (40.000 - 100.000 Hz) . Dadurch wird das
gesamte Gehirn in seiner elektrischen Aktivitat aus-
geglichen und so die beiden Gehirnhélften harmonisiert.

Meridianausgleich

Die Ultraschall-Technologie wird schon seit mehreren Jah-
ren in der Akupunktur verwendet (Ultraschall-Punktur).
Nachweislich fiihrt die Anwendung dieser Technologie zu
einem Meridianausgleich.

Die Anwendung des thinkmans bringt diesen Meridian-
ausgleich sozusagen als ,,Nebeneffekt, und bereits nach
zweiminutiger Anwendung sind bei fast allen Anwendern
die Meridiane harmonisiert. Dieser Effekt halt bis zu zwei
Wochen an.
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Personlichkeitstraining

Der international bekannte Hypnose- und Subliminal-
forscher Dr. Eldon Taylor machte schon in den achtziger
Jahren erste Versuche mit der Technologie, die dem
KOSYS™ thinkman zugrundeliegt. Er stellte fest, dass die
Arbeit mit dieser Technologie bis zu funf mal effektiver ist,
als Hypnose. Mit der thinkman-Technologie ist der
Anwender gleichzeitig besonders wach und geistig klar.

Verantwortlich und selbstbestimmt eingesetzt (z. B. bei
Meditationstibungen oder mit Suggestionsprogrammen)
ist der thinkman eines der erstaunlichsten Werkzeuge, um
positive Veranderungen im Leben zu erreichen — und das
als dauerhafte Losung fur jeden.

Neue Nervenverbindungen im Gehirn

In einigen Fallen kdnnen thinkman-Benutzer erst nach
mehrmaliger Anwendung etwas horen. Das Gleichge-
wichtsorgan baut automatisch neue Nervenbahnen auf,
die sich mit der Zeit sehr schnell ausbilden.

Die Wahrnehmung aller Sinne wird durch die Anwendung

des thinkmans deutlich gescharft.




EEG-Spectralanalytische Messungen
mit dem thinkman

im Auftrag von KOSYS, Josua Kohberg
Stuttgart, im Méarz 2001

Test.CD Institut fir Kommunikation und
Blektroden an Gehirnforschung — Guinter Haffelder
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Als Auszug aus dem 18seitigen Exposee
finden Sie hier die Zusammenfassung der

1357 g 114315171912355272931 4 3 5 7 g 1113151719542375272931Hz
LINKS 3D ~ Diagranm RECHTS

Auswertung sowie vier Messungen.

7mils

Falls Sie die gesamte Auswertung ouz3e
(Versuchsaufbau, Reaktion der Probanden, Sm3ss
' insehen ant7s
grafische Auswertung usw.) e o

méchten, senden wir lhnen diese gerne per

3nils
E-Mail zu. 2n23s Entspannung
1m35:
On4
00092808

1 3 57 9 114131519159212355272931 ¢ 3 5 7 g 1193151719,12356277931Hz

Zusammenfassend lasst sich feststellen, dass der thinkman deutlich veranderte Gehirnwellenaktivaten hervorruft, worin
ein neuer Zugang zu Gehirnleistungen ermdglicht werden kann. Wegen dieser starken und prazisen Wirkung hat die Art

der eingespielten CD eine ausschlaggebende Bedeutung. Daher ist zu fordern, CDs bzw. Einspielungen nur mit positiven
Inhalten auszuwahlen.
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Kurzmessung thinkman' professional

Testlabor des International PcE Network Wien — Gerhard H. Eggetsberger

thinkman — Testgerat mit 96 kHz Ubertragung der Fa. KOSYS,
abgespielt wurde die CD Rosa Rauschen
Gemessen wurde mit dem PcE-Trainer, Messpunkte linker und rechter Stirnlappen.

Zusammenfassung: Es hat sich gezeigt, dass der thinkman in Verbindung mit der CD ,,Rosa Rauschen”” vor
allem eine entspannende Wirkung auf die Versuchspersonen ausgetibt hat. Bei der ersten Testperson (12 Jahre)
konnte eine erhdhte Aktivitat der rechten Hirnhélfte gemessen werden (weist auf verstéarkte Geflihlsaktivitat
und eventuelle Vorstellungsprozesse hin). Bei der Beeinflussung durch den thinkman dirfte es im allgemeinen
(im Zuge der Entspannung) ofter zu erhéhten Aktivitaten der rechten Hirnhélfte kommen. Zusatzmessungen
des hautgalvanischen Widerstandes wiesen bei allen Testteilnehmern ebenfalls auf entspannende Effekte hin.

Subjektive Beurteilung durch die Testpersonen: Subjektiv wurde von allen Testteilnehmern die Anwen-
dung des Gerétes als positiv, entspannend eingestuft. Testteilnehmer 3 empfand sogar ein angenehmes Geflhl
der Ruhe, das in angenehme Mudigkeit tberging.

Restimee: Es ware zu empfehlen, genauere und systematischere Messungen an verschiedenen Hirnbereichen
vorzunehmen. Empfehlenswert wére eine Messreihe mit Elektroden an den Schlafenlappen angelegt und
Elektroden an den Stirnklappen angelegt.

Aber schon bei den ersten drei Versuchen zeigten sich rasche Hirnpotentialverdnderungen in den
Schlafenlappen (welche leicht mit dem PcE-Trainer messbar sind), die aufgrund ihrer Auspragung und Veran-
derungsgeschwindigkeit auf weitere positive Ergebnisse hinweisen. Im Vergleich mit der sogenannten Mind-
machine und / oder Entspannungskassetten bzw. CDs — wie sie schon oft von uns gemessen wurden — hat der
thinkman bei diesem Kurztest sehr gut abgeschnitten.

Mit freundlichen Griilen Wien 06.11.2000
International PcE Network

i
%%6999-?3317333

Fax. +43-0699-40317333

Die gesamte Auswertung (Umfang
n Sie auf unserer

G.H.Eggetsberger
swei Ad-Seiten) finde

Website: http:l/www.kosys.de

International PcE Network (IPN)
Tigergasse 19

A-1080 Wien

IPN Shop Tel.: ++43 (0) 699 103-17-333
IPN Shop Fax: ++43 (0) 699 403-17-333
mailto:ipn@ipn.at

http://www.ipn.at
http://www.biofeedback. at
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Therapeutenaussagen

Aussagen zur Therapieunterstitzung mit dem thinkman

Der thinkman wird von einer immer schneller wachsenden Zahl von Arzten und Therapeuten in den verschiedensten
Bereichen zur Therapieunterstiitzung eingesetzt (der thinkman selbst ist kein medizinisches Gerat, er kann lediglich als
Unterstlitzung dienen). Einige der Therapeuten haben uns freundlicherweise Erfahrungsberichte sowie erste Kurzstudien
zur Verfigung gestellt.

Da die kompletten Stellungnahmen den Rahmen dieses Infopaketes sprengen wiirden, haben wir hier einige Auszlige
vorbereitet. Fur Arzte und Therapeuten stellen wir eine vollstandige Referenzmappe (Umfang ca. 55 Seiten) zur Verfii-
gung, die Uber unsere Website bzw. telefonisch angefordert werden kann.

Dr. med. Rudiger Dahlke, Arzt und Psychotherapeut:
Seit Anfang 2000 hatte ich den normalen thinkman (classic — 43 kHz) in Erprobung, seit dem Sommer nun auch eine
Mehrplatzanlage (professional — 96 kHz), mit der ich bis zu hundert Seminarteilnehmer synchron mit den entspre-
chenden Frequenzen versorgen kann.

Die Ergebnisse sind vielversprechend und spannend. Sehr deutlich ist, daR die Teilnehmer nach einer Gruppenmeditation
unter Einsatz des thinkman tiefer in Entspannung kommen und daf sich gute Effekte im Hinblick auf die Gruppe
ergeben — im Sinne des schnelleren Aufbaus eines verbindenden gemeinsamen Feldes. AufRerdem ergaben sich
verschiedene Hinweise auf die harmonisierende Wirkung des thinkmans. Die Regeneration ist tiefergreifend und
langer anhaltend.

Personlich habe ich den deutlichen Eindruck, daf? das Fremdsprachenlernen mit Hilfe des thinkmans nicht nur schneller
und leichter méglich ist, sondern auch viel angenehmer. Die Sprache geht einem wirklich unter die Haut, anstatt sie
muhsam ins Gehirn zu pressen.

Insgesamt scheint der thinkman zu halten, was die Mindmachines immer versprochen haben,
aber — nach meinen Erfahrungen - nicht einlésen konnten. Als Nebeneffekt wére noch zu
erwéhnen, daB sich hin und wieder Verbesserungen bei Tinnitusproblemen ergaben.

2
s
Y‘m;gs Giring

Dr. med. Richard Kirchmair, HNO-Arzt, Stimm- und Sprachstérungen:
Seit 12/99 Patientenbehandlung, Schwerpunkt Tinnitus chronica, unsystematischer
Schwindel, alle Patienten schulmedizinisch austherapiert, Behandlungesfrequenz 1 bis 2 mal

ThirkeA?

s PO o

die Woche. Resultate: et g e
. . . . . chzosiEh S gy i S
- Alle Patienten empfanden die Sitzungen als angenehm und stimulierend BTN T e
. . . . . e s T onding
- 3von 91 Patienten gaben keinerlei Reaktionen an (auch keine Verschlechterung) e P e

0 B s,
s

— 47 Patienten waren unmittelbar anschlieRend deutlich weniger durch den Tinnitus oder den
Schwindel gestort, der Effekt hielt nur Stunden an

— 41 Patienten berichten Uber tagelange Verbesserungen, hiervon waren 2 dauerhaft
beschwerdearm (Tinnitus weiter zu héren, aber nicht stérend)
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e i
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L Potie™ WigheT crunden 2%
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Heidemarie Seberich

Heilpraktikerin
Freibadstrase 2 « Sonofer,

Telefon 083 21 / 43 gg

Heidemarie Seberich, Heilpraktikern
Verbesserungen bei Gehorsturz,
Tinnitusbeschwerden,

Angstzustdnden und Depressionen

Praxis-Erf, hrungsberichte m, dem Thinkman
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o
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Dr. Heinrich Craemer, Uwe Craemer

Einsatz des thinkman professional seit Februar 2001.
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thinkman Modelle und Zubehor

Die Geréate der Standardserie werden in einer Versandverpackung ausgeliefert. Als Zubehor bieten wir einen Profikoffer an
(dieser enthalt einen Disc-Man sowie eine eigens angefertige Schaumstoffeinlage, die alle Gerate und Kabel an ihrem Platz
halt). Sie mussen nur noch einen einzigen Stecker in die Steckdose stecken, und das thinkman-Vergniigen kann beginnen.

thinkman classic — 43 kHz

Lieferumfang: thinkman classic, CD Rosa Rauschen,

20 999,00

Bestellnummer 100100

9-Volt-Akku, Elektrodenpaar mit Stirnband, Netzgerat,
Audioverbindungskabel (inkl. Adapter)

thinkman dual — 43 / 96 kHz Umschalter

Lieferumfang: thinkman dual (43 / 96 kHz), CD Rosa Rauschen,
9-Volt-Akku, Elektrodenpaar mit Stirnband, Netzgerét, Euro 849100 Standardverpackung
Audioverbindungskabel (inkl. Adapter) Bestellnummer 100102 ist eine Versand-
Kartonage.

thinkman trinity — 43 / 96 kHz / Wobbelfrequenz #
Lieferumfang: thinkman trinity (43 / 96 kHz, Wobbelfrequenz), :
CD Rosa Rauschen, 9-Volt-Akku, Elektrodenpaar mit Stirnband, =t E Euro 1.197,00
Netzgerat, Audioverbindungskabel (inkl. Adapter) L.,;‘_ {l Bestellnummer 100103

= 1'.'". B *

=

Profikoffer fur den thinkman trinity

Der Profikoffer enthalt neben einem geeigneten thinkman-Fach einen portablen
CD-Player sowie eine Mehrfach-Steckdose, in die das Netzteil des thinkman und

des CD-Players fest integriert sind. Desweiteren finden Sie einen Stereokopfhdrer
sowie angepasste Facher fir alle Verbindungen und Kabel — stecken Sie einfach

nur einen Stecker in die Steckdose, und das thinkman-Vergniigen kann beginnen . . .

Euro 199,50

Bestellnummer 100111

Nylongurteltasche fur den thinkman trinity / MP3 Player
Die Nylongurteltasche fiir den thinkman trinity / MP3 Player ist die perfekte,

mobile Lésung. Im Hauptfach der Tasche ist Platz fur den thinkman trinity, Euro 19,90

im vorderen Fach findet ein MP3-Player seinen Platz. Bestellnummer 100119
Elektrodenpaar 2 m Bestell-Nr. 100200 Euro 35,00 Audioverbindungskabel 22 cm (MP3 / trinity)
Elektrodenpaar 4 m Bestell-Nr. 100201 Euro 45,00 Bestell-Nr. 100206 Euro 12,50
Stirnband Bestell-Nr. 100202 Euro 14,99 Doppelsteckerkuppl. Bestell-Nr. 100204 Euro 5,50
9-Volt Akku Bestell-Nr. 100203 Euro 11,25 CD Rosa Rauschen  Bestell-Nr. 100205 Euro 14,99
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Datenblatt der thinkman Modelle

trinity dual classic
Rosa Rauschen integriert Ja Nein Nein
Lautstarkeregelung fur Ja Nein Nein
integriertes Rosa Rauschen
Tragerfrequenzen 43 kHz, 96 kHz, 43 kHz / 96 kHz 43 kHz

Frequenzdurchlauf
30 kHz bis 150 kHz

Akkustandzeit 8 Stunden 3 Stunden 5 Stunden
AkkugroRe 9V, Ansmann 250 mA 9V, Varta 150 mA 9V, Varta 150 mA
Kopfhorerausgang integriert Ja Nein Nein

(Anwendung bei Sprachkursanwendung)

Gehause Aluminium eloxiert Kunststoff Kunststoff
Abmessungen (Lange x Breite x H6he) 112 x 75 x 27 mm 124 x 80 x 47 mm 124 x 80 x 47 mm
Lautstarkeregelung fur Audiosignal Ja Nein Nein
Grteltasche aus hochwertigem Leder Ja Nein Nein
(Zubehor)
Leuchtanzeige fiir Hautkontakt Ja Nein Nein
Leuchtanzeige On / Off Ja Ja Ja
Leuchtanzeige fur eingespieltes Ja Nein Nein
Audiosignal
Preise 1.197,- Euro 849,- Euro 599,- Euro
/ il nf!},

Sie verfiigen tiber Ihr Wunschmodell innerhalb von
drei Werktagen nach Bestelleingang.
Garantieleistung: 24 Monate,
30-Tage-Geld-zuriick-Garantie auf alle Modelle

& man,
]
/

Moy 1 derpgy

,,Recommended Product by

of Gy
the Py of Gemany//
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KOSYS Coaching Programme

Die KOSYS™ Coaching Programme sind die perfekte Mdéglichkeit, ein Coaching im Selbstlernverfahren zu absolvieren. lhr

Unterbewusstsein wird kontinuierlich mit dem Coachinginhalt konfrontiert. Dadurch werden die aktiven Ubungen, die
Sie im Rahmen der Programme absolvieren, perfekt unterstutzt.

Sie kommen mit den Coaching Programmen dieser Reihe innerhalb kiirzester Zeit in die Handlungskompetenz. Und damit
erreichen Sie auch sehr schnell und sicher das Ziel Ihres persdnlichen Coachings.

cagys Conshing Pregr Die Gesetze des Erfolges

Erfolg ist die fortwéhrende Fortsetzung von Gliick, die Verwirklichung wertvoller Ziele.
Wenn Sie erfolgreich sind, werden Sie sich alle Wiinsche mihelos und leicht erftillen.

Passt das in unser Weltbild? Vielleicht sind wir mit Aussagen aufgewachsen wie ,,Wer
viel arbeitet, hat auch viel”, ,,Erfolg und Wohlstand ist das Ergebnis von Anstrengung

und Schweiss”. Oftmals glauben wir auch, dass Erfolg nur auf Kosten anderer statt-
finden kann.

In Wirklichkeit ist Erfolg das Ergebnis lhrer geistigen Einstellung. Erfolg und
Wohlstand sind der breite Fluss aller guten Dinge im Leben.

Wer die geistigen Gesetze kennt - und sie in seinem Leben auch anwendet — wird
automatisch Erfolg und Wohlstand erreichen. Schdpfen Sie sorglos, freudig und
liebevoll aus Ihrem unermesslichen Potential. Entwickeln Sie ein harmonisches

Verhaltnis zur Natur, der Umgebung und den geistigen Naturgesetzen. Sie werden
unweigerlich Erfolg und Wohlstand erreichen.

Verinnerlichen Sie die Erfolgsgesetze mit diesem Coachingprogramm. Schnell,
sorglos und freudig. Und beginnen Sie noch heute den spannendsten Teil lhrer
Lebensreise. Wir wiinschen lhnen viel Freude und ,,Erfolg™.

Euro 119,00

Bestellnr. 200200

¢ dia Richtundg atim

Zeitmanagement und Intuition

Zeitmanagement — lineares Denken, eindeutige Vorgaben. Fir viele Menschen das
Ende der Kreativitat. Kreativitat — fir viele ,,Zeitmangement-Freunde” gleich-
bedeutend mit Chaos. Und doch gibt es eine Verbindung - Zeitmanagement und
Intuition, die Verbindung von linearem Denken und Kreativitat.

EQiyg g
omczh -
"% Pregramm

Eine Sage aus dem griechischen Olymp berichtet von den beiden Gottern der
Zeit — Chronos und Kairos. Chronos (Denken in einer Zeitschiene, der Ablauf der
Zeit) kennen wir noch heute - z. B. das Chronometer an unserem Handgelenk.
Kairos (die Gunst des Augenblicks, die Sekunde) ist eher in Vergessenheit
geraten. Die eine Sekunde, die Ihr Leben verandert, der geniale Einfall — das ist

oftmals genauso wichtig wenn nicht noch wichtiger als die lineare Zeitschiene,
in die wir immer mehr hineinpacken.

Organisation, Planung und Kontrolle ist wichtig. Das ist auch ein entschei-
dender Inhalt dieses Coachings. Noch wichtiger ist aber die Verbindung
zwischen Chronos und Kairos. Geniale Gedankenblitze, neue Kunden-

konzepte, Erfindungen und vieles mehr — kontrolliert umgesetzt. Das ist das

Ergebnis des ,,Zeitmanagement und Intiuition* Coachings.

Viel Freude, lineare Planung und viele gute Eingebungen durch ,,lhren”
Kairos — das wiinschen wir Ihnen von ganzem Herzen. e

E-Mukyppy

w0 119.00 T

Bestellnr. 200201
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KOSYS Subliminalprogramme

Die KOSYS™-Subliminalprogramme sind speziell auf die Anwendung mit dem thinkman abgestimmt. Tonhdhe,

Frequenzen, Taktzahl und alle weiteren Bestandteile sind perfekt auf die Technologie des thinkmans ausgerichtet — flr

optimale Ergebnisse.

Unsere Programme sprechen Analytik und Kreativitat gleichermaRRen an — ein Synergieeffekt zur synchroni-

sierenden Wirkung des thinkmans.

Basic
Die Basic-CD o6ffnet die Féhigkeiten in
jede Richtung. Sie dient als Turoffner
fur die Arbeit mit allen weiteren Subli-
minals. Die Grundlagenséatze der Basic-
CD ziehen sich durch die gesamte
Subliminalreihe von KOSYS. Der perfekte Start in unsere
Programmreihe.
Bestellnummer 200100 Euro 19,95
Lernen mit Freude
Lernen mit Freude — kein Widerspruch
sondern die perfekte Form des Lernens.
Erfahren Sie, wie einfach und effizient
lernen sein kann, steigern Sie lhre
Leistungsféhigkeit und sprengen Sie
alle Grenzen — mit Freude.
Bestellnummer 200101 Euro 19,95

Loslassen
Trennen Sie sich von den stdrenden
»Altlasten* — denn Veranderung ist
Leben. Wenn Sie loslassen, kommen Sie
der Leichtigkeit des Seins immer naher.
Lassen Sie los, schweben Sie — leben Sie.
Bestellnummer 200102 Euro 19,95
Erfolg — Selbstvertrauen und Motivation
Wem trauen Sie? Sich selbst? Das ist gut.
Der Zustand des Vertrauens in die
eigene Person ist die Grundlage fur
jeden Erfolg im Leben. Wo Erfolg ist,
ist auch Motivation. Und damit
schlie3t sich der Kreis. Mit dieser CD
trainieren Sie lhr Unterbewuftsein auf Erfolg.
Bestellnummer 200103 Euro 19,95
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Einzelpreis der Programme: Euro 19,95

Kreativitat
Der Mensch ist ein Schopfer. Und nur als
Schopfer kdnnen Sie wirkliches Gliick fin-
den. Offnen Sie die tiefsten Quellen Ihrer
Kreativitat, sprudeln Sie Uber, begeistern
Sie sich selbst und andere - erschaffen
Sie Ihr Leben! Das ist wahre Kreativitat.
Bestellnummer 200104 Euro 19,95
Kommunikation
Erfolgreiche Kommunikation ist das Erfolgsrezept jeder
Beziehung. Kommunikation st
unendlich — erwecken Sie lhre
ungeahnten Kommunikationsféhig-
keiten.

Berufliche und private Veranderungen
sind abhéangig von Ihrer hohen Komm-
munikationsfahikgkeit.

Bestellnummer 200105 Euro 19,95
Entspannung

Nur wer entspannt ist, lebt wirk-

lich. Entspannung ist entgegen

der dblichen Meinungen ein

Zustand, der stabil sein kann.

Wirkliche Entspannung ist trai-

nierbar. Kommen Sie in den

GenuR der willentlichen Entspannung und leben Sie.
Bestellnummer 200106 Euro 19,95

Subliminal - Special

Lassen Sie sich Ihr persdnliches Programm erstellen.
Senden Sie lhre Anweisungen auf Papier oder Mini-
disc an KOSYS . ..
Individuell auf Anfrage

ab Euro 145,00



Ruhe und Gelassenheit

Erleichterung bei Ohrgerduschen

— hier finden Sie eine deutliche

Erweiterung zu der grundlegenden

Funktion des thinkman. Durch ge-

zielte Stimulation des Unterbe-

wuldtseins beginnt die kontinuierliche Auseinandersetzung

Power — Energy

Burn Out — in aller Munde und leider
sehr real. Reorganisieren Sie
Gewohnheiten, steigern Sie gezielt

Ihre Lebensenergie. Laden Sie die
»innere Batterie” auf — und zwar mit einer

dauerhaften und effektiven Methode.

mit den Ursachen Ihrer Ohrgerédusche. Bestellnummer 200110 Euro 19,95

Bestellnummer 200107 Euro 19,95

Konzentration — Focus
Entspannte Ruhe Lernen Sie, lhren Focus auf eine Sache zu rich-
Gezielte Entspannungstibungen im Kopf- ten und diese abzuschlieBen. Sie wer-
den erstaunt sein, welche Erfolge Sie

mit dieser Methode erzielen kénnen.

und Nackenbereich bringen Erleichterung
bei Verspannungen. Starten Sie ein
Grundlagenprogramm, um mental

gegen Verspannungen anzugehen. Bestellnummer 200111 Euro 19,95

Bestellnummer 200108 Euro 19,95

Gesunde Ernédhrung
Sie wissen, dalR eine bewufte
Erndhrung wichtig ist? Sie haben

Probleme bei der Umsetzung? Dann . )
. . Sie méchten mehr als ein Programm? Dann
geben Sie Ihrem Unterbewul3tsein die o )
. . wahlen Sie eines der Big Packs — das Rabatt-
entscheidenden Informationen, um ) ]
. - . gesetz in Aktion . . .
Wissen in die Praxis umzusetzen.

Bestellnummer 200109

Euro 19,95 Blg Pack 1

Sie erhalten funf Programme zum Preis von vier.
Bestellnummer 200120 Euro 79,80

Die KOSYS GmbH bietet Ihnen mit den Subliminalprogrammen

ausgereifte Mentaltrainings.

Das Verstandnis der Zusammenhange zwischen Geist und

Korper wird als Grundlage fir die ganzheitliche Betreuung

verstanden.

Die Anweisungen sind jeweils im Cover abgedruckt. Mit diesen

Trainings werden Sie deutliche Erweiterungen Ihres mentalen

Spielraums erzielen — schnell und unkomepliziert. Verandern und

gestalten Sie, denn darin liegt die Starke des Menschen.
Veranderung ist Leben.

Big Pack 2

Sie erhalten alle 12 Subliminals zum Preis von zehn
Programmen.
Bestellnummer 200121

Euro 199,50

WICHTIGER HINWEIS

Wenn Sie die original KOSYS™-Programme zu Ihrem Personlichkeitstraining einsetzen, erhalten Sie die KOSYS™ Garantie fir die auf dem

Programm enthaltenen Suggestionen. Sie finden die jeweiligen Suggestionen im Inlay des jeweiligen Programms. Die KOSYS™"-Suggestionen

sind Uber eine multiple Trenntechnik aufgenommen und abgemischt — speziell angepalit auf die Wiedergabemoglichkeiten des thinkmans.

Wenn Sie die Inhalte der Suggestionsprogramme von KOSYS™ durchlesen, werden Sie folgendes feststellen:

= Die Suggestionen sind immer positiv und aktiv (negative oder passive Formulierungen sind weniger wirksam und kdnnen sich teilweise
sogar negativ auswirken; das ist auch der Grund, warum KOSYS™ davor warnt, Subliminalprogramme anzuwenden, ohne daR Ihnen der
Inhalt bekannt ist)

» Sie sind einfach und konkret (das Unterbewuf3tsein nimmt komplizierte oder abstrakte Sétze weniger gut auf)

= Sie werden wiederholt (es ist wesentlich effektiver, einige wenige Suggestionen zu wiederholen, als viele verschiedene aneinanderzureihen)

Seite 13



KOSYS Mentaltraining Golfsport

Die KOSYS™-Subliminalprogramme sind speziell auf die Anwendung mit dem thinkman abgestimmt. Tonhohe,
Frequenzen, Taktzahl und alle weiteren Bestandteile sind auf die Technologie des thinkmans ausgerichtet — fiir optimale
Ergebnisse.

Unsere Programme sprechen Analytik und Kreativitat gleichermalRen an - ein Synergieeffekt zur synchroni-
sierenden Wirkung des thinkmans.

Golf Basic Swing Harmony
Die Golf-Basic-CD starkt lhre natirlichen Féahigkeit, sicher Der harmonische Schwung — lhr harmonischer Schwung.
und souveréan mit dem Golfsport umzugehen. Bald gehdrt er Ihnen. Sobald Sie Ihren Schwung auslésen,
Erleben Sie, wie Ihr Unterbewuf3tsein Ruhe und Gelassen- kann das BewuBtsein keine
heit in lhren Golfschwung Kontrolle mehr ausiiben.
bringen kann. Erleben Sie die Daher arbeiten Sie jetzt die
sofortige Abspeicherung der Grundlagen auf — und die
glicklichen und positiven finden Sie in Ihrem Unterbe-
Momente Ihrer Golfkarriere. wul3tsein.
Und erleben Sie, wie schnell Mit diesem effektiven Mental-
Fehlschlage an Bedeutung training kommen Sie schneller
verlieren kénnen. zu lhrem harmonischen
Nutzen Sie die Kraft lhres Schwung, als Sie es jemals fir moglich gehalten haben.
UnterbewuBtseins und veréndern Sie Ihre Golfkarriere in
perfekter Weise. Bestellnummer 200131 Euro 19,95

»Erleben“ Sie Ihren Erfolg — FEEL SUCCESS!

Bestellnummer 200130 Euro 19,95

Putting

Die kurzen Schlage sind oft die entscheidenden — wer
weil? das nicht.

Erleben Sie Putten als hochkonzentrierten Schlagablauf
und reproduzieren Sie gute Ergebnisse

immer kontinuierlicher
und ofter.

Bestellnummer 200132

Euro 19,95

Dt i

E nder Py o !

CCOMMeney Prodict by the PG/:; %VM
"
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KOSYS Coching Programm Golf

Das KOSYS™ Coaching Programm Golf ist die perfekte Moglichkeit fiir den Golfstarter, den Grundschwung im eigenen
Training umzusetzen. Dariliberhinaus dient Coaching Programm vielen Golfpro’s als mentale Trainingsunterstiitzung.

Der Golfschwung fur Starter

programm
KOSYS coaching

Recbiahinge, Mit der Grundschwungtechnik hat die PGA
(Professional Golfers Acossiation) und der DGV
(Deutsche Golf Verband) den Golfschwung
standardisiert und fur den Anfanger transpa-

renter gemacht.

Enthalten sind folgende Trainingseinheiten:
— Griff
— Setup
— Ruckschwung
— Abschwung
— Treffmoment
— Durchschwung
— Finish
Das Programm ist fr Rechts- und Links-
héander lieferbar.

Rechtshénder Euro 159 y OO

Bestellnr. 200140

Linkshander Euro 159 ) OO

Bestellnr. 200141

ungtgchnlk

Das vorliegende Coaching Programm “Golf fiir Starter” wurde von dem Autor Peter Mally auf
der Grundschwungtechnik aufgebaut.

Peter Mally ist PGA Professional, im Ausbildungsteam der PGA of Germany und seit langen
Jahren als professioneller Golftrainer in Aktion. Peter Mally ist ebenfalls Mitglied im wissen-

schaftlichen Beirat der KOSYS GmbH und vertritt in diesem Rahmen die Forschungsgebiete der
Sportbiologie.

Das Coaching Programm ist flir jeden Golf Starter geeignet. Das Programm kann unterstiitzend
in der Aus- und Weiterbildung des Golfbegeisterten eingesetzt werden. Starken Sie die

Peter Mally, PGA Pro mentale Seite lhres Spiels und nutzen Sie das gesamte Potential Ihrer geistigen Krafte.
wiss. Beirat KOSYS

Wir wiinschen lhnen ein schénes Spiel.
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KOSYS Spezial Trainings

Die KOSYS™-Subliminalprogramme sind speziell auf die Anwendung mit dem thinkman® abgestimmt. Tonhohe,
Frequenzen, Taktzahl und alle weiteren Bestandteile sind auf die Technologie des thinkman® ausgerichtet — flir optimale
Ergebnisse. Unsere Programme sprechen Analytik und Kreativitat gleichermafien an — ein Synergieeffekt zur synchroni-
sierenden Wirkung des thinkman®.

Die Spezialprogramme werden von den Medizinern unseres wissenschaftlichen Beirats entwickelt und sind
in der Therapieunterstiiztung und im Sportcoaching in Einsatz.

Ausdauersport Die Autoren unserer Spezialtrainings:
Die mentale Vorbereitung auf jede Form von Ausdauer-
sport. lhr Unterbewusstsein erhélt die Programmierung
auf korperliche Hochstleistungen.

Autor: Dr. Gudrun Starringer

Bestellnummer 200162

Euro 29,95

Dr. Gudrun Starringer

arbeitet als Ernédhrungsbe-
Tinnitus raterin, in der Ausbildung
Die Therapieunterstiitzung in der Tinnitusbehandlung. von Fitness- und Wellnesstrainern und begleitet die Firma
Lernen Sie, mit Ohrgerduschen umzugehen. Der Weg zu KOSYS im wissenschaftlichen Beirat. Zu einigen lhrer Spe-
Ruhe und Gelassenheit. zialtrainings werden begleitende Seminare angeboten.
Autor: Dr. Richard Kirchmair Details zu diesen Angeboten finden Sie unter

www.kosys.de.
Bestellnummer 200160

Euro 29,95

Gewichtsmanagement

Gewichtsmanagement aus mentaltherapeutischer Sicht.
Spass im Leben ergénzt die neue Aktivitat und den Be-
wegungsdrang.
Autor: Dr. Richard Kirchmair ist
Dr. Gudrun Starringer als niedergelassener HNO

Arzt tatig. Neben seiner

Bestellnummer 200161

Euro 29,95

Téatigkeit als ganzheitlicher
Arzt leitet er in seiner Eigenschaft als Mentaltrainer und
Psychotherapeut den wissenschaftlichen Beirat sowie die
Ethikkommission der Firma KOSYS.
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KOSYS Sprachkurse

.. . Englisch, Italienisch, Spanisch und Franzosisch
in einem Jahr — bei 15 Minuten Lernaufwand pro Tag!

Raus aus der Wuste des Lernsystems und rein in die Lern-Oase! ‘l = ; E KUHE

fach und spielerisch wie lhre Muttersprache (oder haben Sie das vielleicht als y

Nutzen Sie lhr ganzes Potential. Lernen Sie Ihre neuen Sprachen genauso ein-
anstrengend empfunden?).

In unseren Sprachkursen steckt das geballte Know-How der letzten Jahrzehnte
Gehirnforschung. Erstaunen Sie sich selbst und lernen Sie vier neue Sprachen in

den nachsten zwdlf Monaten.

Wir verwenden unter anderem Erkenntnisse von Vera F. Birkenbihl, Dr. Tomatis,
Superlearning-Bestandteile, Subliminaltechnologie, Frequenztechnologie zur

gezielten Offnung des Sprachzentrums, Ultraschallhéren (direktes Schreiben in

das Langzeitgedéachtnis) und vieles mehr . . .
gzeng ) Bestelinr. 600100 Euro 149,—

Birkenbihl Englisch
Bestellnr. 600200 Euro 35,99

Birkenbihl Italienisch
Bestellnr. 600202 Euro 35,99

Birkenbihl Spanisch
Die Kurse enthalten sieben Kapitel, die Sie in die neue Sprache einfiihren. Bestellnr. 600203 Euro 35,99

Passiv wird tiber den thinkman mit der beiliegenden Audio-CD gehort,
aktive Lerneinheiten werden am Computer durchgefihrt.

Systemvoraussetzungen:

PC Pentium 166 MHz, mind. 64 MB RAM, WIN 95 oder hoher, WIN kompatible Grafik- und
Soundkarte, DirectX 3.0 oder hoher, 4-fach-CD-ROM Laufwerk, Lautsprecher

Power Mac PC 120, mind. 64 MB RAM, System 8.5-9.1, Grafikkarte
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Unsere Referenzen

Erfolg kommt von KOSYS

Peter Mally Golf Academy
Golfschule Ali Rosker, Graz
Helmut Feierabend Golf Academy
Andy Riss Golf Coaching
Jonathan Taylor Golf Academy — THE MOVE®
Peter Croker Golf Academy
HON-Golfclub — (Prasident Aldo Bertagnolli)

Ital. Fussball-Nationalmannschaft

Dt. Biathlon Nationalmannschaft

Ge"’"ar,y

\J
Bttt

’ ecommended pmd” der pgy of Germany”

Lt by the poy of Germany”

Team Telekom

Daimler Chrysler, Hilton, IBM, Sheraton,
u.v.a.

Empfohlenes Produkt der PGA of Germany

Die KOSYS GmbH ist Mitglied im Deutschen Wellnessverband

KOSYS™ GmbH
Gewerbepark 18
D-83670 Bad Heilbrunn
Telefon +49 (0) 80 46 / 1 89 55-0

Telefax +49 (0) 80 46 /1 89 55-1
Internet: www.kosys.de

E-Mail: info@kosys.de




